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このメールマガジンは、情報提供を希望する登録者のみなさま及びスタッフが
名刺交換をさせていただいた方へお送りしています。 
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◆ 特 集……求職者支援制度で 

“安心して学び直し・再就職”しませんか？ 

◆ 支 援 情 報……「県営住宅」「市・町営住宅」の募集 

◆ １ ２ 月 の 予 定……YELLながさき定期法律相談 

◆ 編 集 後 記……森保監督と夢のピッチへ！ 

子どもサッカー教室＆トークイベント in PEACE STADIUM 

■特  集━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

「求職者支援制度」で“安心して学び直し・再就職”しませんか？ 

ひとり親のお母さん・お父さんが新しい仕事にチャレンジしやすいよう、国か
らの月 10万円の給付金＋無料の職業訓練で再就職を応援する公的制度です。
訓練前から就職まで、ハローワークが求職活動をサポートします。 

 
◆ひとり親の方が利用しやすいポイント 
・月 10万円の給付金(生活費の支援)＋通所手当※(訓練施設へ通所する場合の
定期乗車券などの額。月上限 42,500円) 
※収入要件を満たさない場合であっても、本人収入が月 12万円以下且つ世
帯収入が月 34 万円以下で他の要件を満たす場合は、通所手当のみ支給を
受けることができます。 

・授業料はすべて無料（テキスト代のみ自己負担） 
・子育てと両立しやすい訓練多数 
・履歴書・面接サポート、訓練後も就職支援つき 
◆給付金を受けられる主な条件 
・本人収入：月 8万円以下 

・世帯収入：月 30 万円以下 
・金融資産：300万円以下 
・訓練に原則出席（8割以上） 
・雇用保険を受給していない、終了しているなど 
◆人気の訓練コース 
・事務・パソコン（ビジネス PC・経理） 
・医療事務・調剤事務 



・介護職員初任者研修・実務者研修 
・広告・DTPクリエーター、Webデザイン、プログラミング  
・3次元 CAD活用科、ネイリスト養成科 
◆訓練期間 
2～6ヶ月(公共職業訓練なら最長 2年) 
◆利用の流れ 
1. ハローワークで相談 
2. 訓練コースを選ぶ 
3. 申込・選考 
4. 訓練開始（給付金支給） 
5. 修了 → 就職支援 

◆相談窓口 
詳しくは、お近くのハローワークへお問い合わせください。 

 
■支援情報━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【県営住宅】 

●定期募集●1月 9 日(金)から募集住居一覧表配布 

https://x.gd/1NnOb 

https://www.pref.nagasaki.jp/shared/uploads/2025/04/1744590846.pdf 

〇募集に関するお問合せは、直接、下記の各地区の住宅公社にお尋ねくださ
い。 

【お問い合わせ先】 

長崎地区(本社)    095-823-3050 

https://www.pref.nagasaki.jp/shared/uploads/2017/06/1497837850.pdf 

佐世保事務所      095-622-9612 

https://www.pref.nagasaki.jp/shared/uploads/2017/06/1497837872.pdf 

大村事務所        095-752-6825 

諫早事務所       095-726-9053 

https://www.pref.nagasaki.jp/shared/uploads/2017/06/1497837886.pdf 

【各市町営住宅】 

★★【最新情報は各市町 HPをご覧ください】★★ 

《長崎市》 

●定期募集●申込書配布 11/25(火)～12/4(木)、申込受付 12/2(火)～12/4(木) 

https://www.city.nagasaki.lg.jp/page/51097.html 
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https://www.city.nagasaki.lg.jp/uploaded/attachment/51272.pdf  

●随時募集● 

https://www.city.nagasaki.lg.jp/uploaded/attachment/51273.pdf 

《佐世保市》 

●随時募集● 

https://www.city.sasebo.lg.jp/tosiseibi/jyutak/documents/pabukome2.htm
l 

《諫早市》 

●随時募集● 

https://www.city.isahaya.nagasaki.jp/uploaded/attachment/22155.pdf 

 《大村市》 

●随時募集●申込期限 12/10(水)まで、12/2(火)住宅見学会 

https://www.city.omura.nagasaki.jp/kenchikukanri/kurashi/sumai/shiejut
aku/boshu.html 

《平戸市》 

●随時募集● 

https://www.city.hirado.nagasaki.jp/kurashi/life/sumai/shiei/files/2zuizi10.15.p
df 

《対馬市》 

●定期募集●申込受付 11/21(金)～12/4(木)17時まで 

https://www.city.tsushima.nagasaki.jp/gyousei/kurashi/shieijutaku/4168
.html 

《南島原市》 

●定期募集●申込受付 12/1(月)～12/12(金)予定、詳細は未発表 

《時津町》 

●第 2期募集●申込書配布・申込受付 12/1(月)～12/22(月)まで 

https://www.town.togitsu.nagasaki.jp/soshikikarasagasu/toshiseibika/ju
utaku/4892.html 

https://www.town.togitsu.nagasaki.jp/material/files/group/13/R7choueij
uutakubosyuu.pdf  

《東彼杵町》 
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●随時募集● 

https://www.town.higashisonogi.lg.jp/soshiki/kensetsuka/1/3/346.html 

《波佐見町》 

●定期募集●申込受付 11/12(水)～12/11(木) 

https://www.town.hasami.lg.jp/kiji0032035/index.html 

《小値賀町》 

●随時募集● 

https://www.town.ojika.lg.jp/soshiki/kensetu/1/2/tyoueizyuutaku/koubo/

zuizi_bosyu.html 

《五島市》 入居申込案内書配布 1月 4日頃～ 

●定期募集● 

https://www.city.goto.nagasaki.jp/s5720/010/010/010/010/030/2020013016
3401.html 

※お申込みについては、お住まいの各市町へお問い合わせください。 

 

■１２月の予定━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

≪事前予約受付中≫ 

「YELL ながさき無料定期法律相談」 

 

☆12 月 17 日（水）13:00～16:00 池内 愛弁護士  

山下・川添総合法律事務所 

http://www.yamashita-lo.jp/attorney_profiles_i.html 

※長崎県弁護士会所属です。 

※日程などが合わない場合はご相談ください。 

※来所しての相談が難しい場合は、電話法律相談も行なっておりま 
す。先ずはお問合せください。 

【お問合せ・お申込み】095-801-4445 YELL(エール)ながさき  

■編集後記 ━━Today I choose joy!!!━━━━━━━━━ 

『森保監督と夢のピッチへ！子どもサッカー教室＆トークイベント 
12 月 27 日(土)ピーススタジアムで開催！』 
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長崎出身の森保一監督から直接サッカーを習ったり、特別トークを聞けるとて
も貴重な機会です。サッカーが大好きなお子さんはもちろん、まだ経験のない
お子さんにとっても、広いスタジアムで身体を動かすだけで大きな思い出にな
りそう。年末の休日に、家族で少し特別な体験をしませんか。 
サッカー教室は事前応募が必要ですので、気になる方は早めのチェックがおす
すめ。長崎の子どもたちにとって、新しいチャレンジのきっかけになりますよ
うに。 
https://www.city.nagasaki.lg.jp/page/69898.html 
下記 URLからお進みいただき、お申し込みください。応募多数の場合は抽選に 
なります。(定員：各学年 20名ずつ) 
【応募〆切】12月 1日（月曜日） 

https://apply.e-tumo.jp/city-nagasaki-
u/offer/offerList_detail?tempSeq=10922＜外部リンク＞ 
 
最後までお読みいただきありがとうございました。 
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