
┏ ┓  ～ ひ と り 親 家 庭 の 自 立 を サ ポ ー ト す る ～  

┗ ■   Y E L L な が さ き  メ ー ル マ ガ ジ ン V o l . 2 0 7  2 0 2 3 . 1 2 . 2 8 配 信  

 ┗ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

こ の メ ー ル マ ガ ジ ン は 、 情 報 提 供 を 希 望 す る 登 録 者 の み な さ ま  

及 び ス タ ッ フ が 名 刺 交 換 を さ せ て い た だ い た 方 へ お 送 り し て い ま す 。 

 

_ / _ / _ / _ /  I  N  D  E  X  _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ /  

 

・ 特    集… … U 1 8 マ イ ナ カ ー ド 生 活 応 援 事 業  

 

・ お 知 ら せ … … 年 末 年 始 の お 休 み の ご 案 内  

 

・ １ 月 の 予 定… … Y E L L な が さ き 定 期 法 律 相 談  

 

・ 編 集 後 記… … 1 2 月 3 1 日  大 晦 日 -年 越 し に 蕎 麦 を 食 べ る 理 由  

 

■ 特 集━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆ U 1 8 マ イ ナ カ ー ド 生 活 応 援 事 業  

 

【 事 業 概 要 】  

マ イ ナ ン バ ー カ ー ド の 利 活 用 促 進 を 図 る た め 1 8 歳 以 下 の 県 民 に 1

万 円 分 の デ ジ タ ル ポ イ ン ト を 付 与 し ま す 。  

 

【 申 請 受 付 期 間 】  

令 和 5 年 1 0 月 2 4 日 ～ 令 和 6 年 1 月 2 9 日  

 

【 対 象 者 】  

①  申 請 時 に 長 崎 県 に 住 民 登 録 を 行 っ て い る 方  



②  令 和 5 年 度 末 現 在 で 1 8 歳 以 下 の 方  

【 条 件 な ど 】  

①  ポ イ ン ト を 希 望 す る 方 は 申 請 が 必 要 で す  

②  申 請 に は 、 マ イ ナ ン バ ー カ ー ド と ス マ ー ト フ ォ ン が 必 要 で す  

 

【 よ く あ る 質 問 】  

〇 マ イ ナ ポ イ ン ト 事 業 （ 国 の 事 業 ） で 既 に ポ イ ン ト を 受 け 取 っ て い

る が 申 請 で き る の か ？ ⇒ で き ま す 。  

〇 ス マ ホ が 古 く て ア プ リ が ダ ウ ン ロ ー ド で き な い た め 、 申 請 で き な

い が ど う し た ら 良 い か ？ ⇒ 個 別 に 申 請 を 受 付 し ま す の で 、 出 張 申 請

支 援 窓 口 へ お 越 し く だ さ い 。  

〇 ア プ リ の イ ン ス ト ー ル や 電 子 申 請 の 方 法 が よ く わ か り ま せ ん 。。  

⇒ コ ー ル セ ン タ ー ： 0 1 2 0 - 7 6 2 - 4 8 3（ 平 日 ： 9 時 か ら 1 7 時 ま で ） へ  

お 問 合 せ 願 い ま す  

 

【 出 張 申 請 支 援 窓 口 】  

● 長 崎 市 ／ チ ト セ ピ ア １ 階 催 事 場  

1 月 1 3 日 （ 土 ） ～ 1 4 日 （ 日 ） 1 0 : 0 0～ 1 7 : 0 0  

 

● 佐 世 保 市 ／ さ せ ぼ 五 番 街  ３ 階 キ ッ ズ ス ペ ー ス （ ト イ ザ ら ス 前 ）  

1 月 1 6 日 （ 火 ） ～ 1 7 日 （ 水 ） 1 1 : 0 0～ 1 8 : 0 0  

 

【 持 参 物 に つ い て 】  

① ス マ ー ト フ ォ ン （ お 持 ち の 方 ）  

③  申 請 者 ・ 対 象 者 の マ イ ナ ン バ ー カ ー ド  

③ 申 請 者（ 保 護 者 、ま た は 本 人 申 請 す る 1 5 歳 以 上 の 方 ）の 署 名 用 電

子 証 明 書 の 暗 証 番 号  

④ 対 象 者 （ 1 8 歳 以 下 の 方 ） の 券 面 事 項 入 力 補 助 暗 証 番 号  

※ 申 請 の 際 に は 、申 請 者（ 保 護 者 、ま た は 本 人 申 請 す る 1 5 歳 以 上 の

方 ）の マ イ ナ ン バ ー カ ー ド の 署 名 用 電 子 証 明 書 の 暗 証 番 号（ 6 ∼ 1 6 桁 ）



対 象 者 （ 1 8 歳 以 下 の 方 ） の 券 面 事 項 入 力 補 助 暗 証 番 号 （ 4 桁 ） 及 び

ご 自 身 の メ ー ル ア ド レ ス が 必 要 と な る た め 、 ご 確 認 の 上 、 ご 来 場 く

だ さ い 。  

● 他 の 地 域 に お 住 ま い の 方 は 、 住 民 票 の あ る 市 町 の 窓 口 へ お 問 い 合

わ せ く だ さ い 。  

 

■ お 知 ら せ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆  年  末  年  始  お  休  み  の  ご  案  内  

1  2  月  2  9  日  （  金  ）  ～  1  月  3  日  （  水  ）  間  は  お  休  み  

と  な  り  ま  す  。  

2 0 2 4  年  1  月  4  日  （  木  ）  1  0  時 か ら 開 所 い た し ま す 。  

よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。  

 

 

■ 1 月 の 予 定 ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆ 「 Y E L L な が さ き 定 期 法 律 相 談 」  

 

1 月 1 7 日 （ 水 ） 1 3 : 0 0～ 1 6 : 0 0  《 事 前 予 約 受 付 中 》  

担 当 は 池 内  愛 弁 護 士 （ 長 崎 県 弁 護 士 会 所 属 ） で す 。  

 

山 下 ・ 川 添 総 合 法 律 事 務 所 ホ ー ム ペ ー ジ  

h t t p : / / w w w . y a m a s h i t a - l o . j p /  

 

※ 日 程 等 合 わ な い 場 合 は ご 相 談 く だ さ い 。  

※ 来 所 し て の 相 談 が 難 し い 場 合 は 、 電 話 法 律 相 談 も 行 な っ て お り ま  

す 。 ま ず は お 問 合 せ く だ さ い 。  

■  編 集 後 記 ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

http://www.yamashita-lo.jp/


◆ 1 2 月 3 1 日  大 晦 日 -年 越 し に 蕎 麦 を 食 べ る 理 由  

年 越 し と い え ば 、 家 族 で 囲 ん で の 年 越 し そ ば で は な い で し ょ う か ？  

私 は 緑 の た ぬ き で 簡 単 に そ ば を 食 べ る こ と も 多 い で す が  

で は な ぜ 、 年 越 し に そ ば を 食 べ る の で し ょ う か 。  

そ の 歴 史 は 、 鎌 倉 時 代 ま で さ か の ぼ り ま す 。  

鎌 倉 時 代 に お 寺 で 年 を 越 せ な い 程 に 貧 し い 人 々 に「 そ ば 餅 」と い う そ ば

粉 で 作 っ た 餅 を ふ る ま い ま し た 。  

す る と 翌 年 か ら 、そ ば 餅 を 食 べ た 人 々 の 運 気 が 上 が り 、そ ば 餅 を 食 べ れ

ば 良 い こ と が あ る と い う 噂 が 広 が り ま し た 。  

そ れ か ら 毎 年 食 べ ら れ る 様 に な り 、そ れ が 現 在 で い う 年 越 し そ ば と な っ

た そ う で す 。  

そ し て 、 現 在 の 年 越 し そ ば に 込 め ら れ た 意 味 は 様 々 で  

・ お 蕎 麦 の よ う に 長 生 き で き る よ う に  

・ 切 れ や す い お 蕎 麦 の よ う に 不 運 を 切 り 捨 て 、 来 年 を 幸 運 で 迎 え ら

れ る 様 に  

・ 蕎 麦 は 風 雨 に さ ら さ れ て も 、 日 光 を 浴 び る と 再 び 元 気 に な る こ と

か ら 、 来 年 も 無 病 息 災 で あ り ま す よ う に 。  

と い う 願 い が 込 め ら れ て い ま す 。  

今 日 は 仕 事 を 早 く 終 わ ら せ て 家 族 で 年 越 し そ ば を 食 べ て 、 来 年 も 健

康 で 元 気 に 仕 事 を 一 緒 に 頑 張 り ま し ょ う ！  

 

最 後 ま で 読 ん で い た だ い て あ り が と う ご ざ い ま し た 。  

_ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ /  

＠ Y E L L な が さ き メ ー ル マ ガ ジ ン  

発  行  日 ： 毎 月 2 回 発 行 （ 休 刊 ： 祝 日 、 年 末 年 始 な ど ）  

名 刺 交 換 さ せ て い た だ い た 方 に も 遅 ら せ て い た だ い て お り ま す 。  

※ ご 意 見 ご 感 想 は こ ち ら ま で  

y e l l @ n a g a s a k i s h i - b o s h i k a i . j p  

＠ Y E L L な が さ き 通 信  

毎 月 、 情 報 誌 「 Y E L L な が さ き 通 信 」 を 発 行 し て い ま す 。  



ご 購 読 希 望 の 方 は ご 連 絡 く だ さ い 。  

ま た 、 ホ ー ム ペ ー ジ か ら も 読 む 事 が 出 来 ま す 。  

h t t p s : / / w w w . y e l l - n a g a s a k i . j p / t s u u s h i n . h t m l  

 

＠ L I N E で も 情 報 を 発 信 し て お り ま す 。  

ぜ ひ ご 覧 く だ さ い < ( _  _ ) >  

h t t p s : / / l i n . e e / w 9 3 R w I h  

 

＠ フ ェ イ ス ブ ッ ク ペ ー ジ で も 情 報 発 信 し て い ま す 。  

あ わ せ て ご 覧 く だ さ い < ( _  _ ) >  

h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / y e l l n a g a s a k i  

 

＠ 長 崎 県 子 ど も の 貧 困 総 合 相 談 窓 口 （ つ な ぐ  な が さ き ）  

電 話 番 号 ： 0 9 5 - 8 0 1 - 2 4 4 2  

M a l i： k o d o m o - s o u d a n @ n a g a s a k i s h i - b o s h i k a i . j p  

ホ ー ム ペ ー ジ ： h t t p s : / / w w w . y e l l - n a g a s a k i . j p / s o u d a n 0 1 . h t m l  

L I N E 公 式 ア カ ウ ン ト ： h t t p s : / / l i n . e e / 2 O f C 3 y L  

 

＠ 長 崎 県 に ん し ん S O S 相 談 窓 口  

電 話 番 号 ： 0 9 5 - 8 0 1 - 2 4 4 3  

M a l i： n - s o s @ n a g a s a k i s h i - b o s h i k a i . j p  

ホ ー ム ペ ー ジ ： h t t p s : / / w w w . y e l l - n a g a s a k i . j p / s o u d a n 0 2 . h t m l  

L I N E 公 式 ア カ ウ ン ト ： h t t p s : / / l i n . e e / 9 D r M m 7 E  

 

※ 今 後 、 本 メ ー ル マ ガ ジ ン が 不 要 な 方 は 、 ご 面 倒 で す が 、  

下 記 ア ド レ ス ま で メ ー ル を 送 信 く だ さ い < ( _  _ ) >  

y e l l @ n a g a s a k i s h i - b o s h i k a i . j p  

【 件 名 】 メ ル マ ガ 配 信 解 除  

【 本 文 】 ① 名 前  ② フ リ ガ ナ  

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /  

https://www.yell-nagasaki.jp/soudan01.html
https://www.yell-nagasaki.jp/soudan02.html


【 発 行 元 】  

◆         Y E L L（ エ ー ル ） な が さ き   

■ ◆      長 崎 県 ひ と り 親 家 庭 等 自 立 促 進 セ ン タ ー   

■ ■ ◆      〒 8 5 0 - 0 0 5 7  長 崎 市 大 黒 町 3 - 1 長 崎 交 通 産 業 ビ ル 4 階  

■ ■ ■ ◆    T E L : 0 9 5 - 8 0 1 - 4 4 4 5  F A X : 0 9 5 - 8 0 1 - 4 4 4 6  

■ ■ ■ ■ ◆  M A I L : y e l l @ n a g a s a k i s h i - b o s h i k a i . j p  

■ ■ ■ ■ ■  H P : h t t p s : / / w w w . y e l l - n a g a s a k i . j p /  

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /  

※ 本 メ ー ル は 「 M S ゴ シ ッ ク 」 な ど の 等 幅 フ ォ ン ト で 最 適 に 表 示  

さ れ ま す 。  

_ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ /

/  


