
┏ ┓  ～ ひ と り 親 家 庭 の 自 立 を サ ポ ー ト す る ～  

┗ ■   Y E L L な が さ き  メ ー ル マ ガ ジ ン V o l . 2 0 2  2 0 2 3 . 1 0 . 1 3 配 信  

 ┗ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

こ の メ ー ル マ ガ ジ ン は 、 情 報 提 供 を 希 望 す る 登 録 者 の み な さ ま  

及 び ス タ ッ フ が 名 刺 交 換 を さ せ て い た だ い た 方 へ お 送 り し て い ま す 。 

 

_ / _ / _ / _ /  I  N  D  E  X  _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ /  

 

・特    集… … 壱 岐 地 区「 進 学 の た め の マ ネ ー プ ラ ン セ ミ ナ ー 」を

開 催 い た し ま す 。  

       長 崎 市『 メ イ ク ア ッ プ セ ミ ナ ー 』を 開 催 い た し ま す 。  

 

・ 支 援 情 報… … 価 格 高 騰 で 生 活 に お 困 り の 方 に ３ 万 円  

（ 1 世 帯 あ た り ） の 給 付 金 を 支 給 し て い ま す 。  

 

・ 1 0 月 の 予 定… … Y E L L な が さ き 定 期 法 律 相 談  

 

・ 編 集 後 記… … 金 木 犀 （ キ ン モ ク セ イ ）  

 

■ 特 集━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆ 壱 岐 地 区 『 進 学 の た め の マ ネ ー プ ラ ン セ ミ ナ ー 』 を 開 催 い た し ま

す 。  

≪ 壱 岐 市 に お 住 ま い の 方 ≫  

【 日 程 】 令 和 5 年 1 1 月 1 2 日 （ 日 ）  

【 時 間 】 1 3 時 ～ 1 5 時  

【 会 場 】 壱 岐 の 島 ホ ー ル  

   （ 壱 岐 市 郷 ノ 浦 町 本 村 郷 4 4 5）  

【 対 象 】 壱 岐 市 に お 住 ま い の 方 で す 。  



【 申 込 方 法 】 申 込 フ ォ ー ム 、 T E L、 F A X  

＜ 申 込 フ ォ ー ム ＞  

        ※ 壱 岐 市 に お 住 ま い の 方 で す 。  

        <壱 岐 地 区 セ ミ ナ ー Q R コ ー ド >  

 

 

◆ 長 崎 市 『 メ イ ク ア ッ プ セ ミ ナ ー 』 を 開 催 い た し ま す 。  

【 日 程 】 令 和 5 年 1 0 月 2 2 日 （ 日 ）  

【 時 間 】 1 3 時 ～ 1 5 時  

【 会 場 】 出 島 交 流 会 館 ４ F（ 県 民 ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 支 援 セ ン タ ー ）   

   （ 長 崎 市 出 島 町 2 - 1 1 出 島 交 流 会 館 ４ F）  

【 対 象 】 長 崎 市 内 に お 住 ま い の 方 で す 。  

【 申 込 方 法 】 申 込 フ ォ ー ム 、 T E L、 F A X  

＜ 申 込 フ ォ ー ム ＞  

 

     <メ イ ク ア ッ プ セ ミ ナ ー Q R コ ー ド >  

 

≪ 申 込 ・ 問 い 合 わ せ 先 ≫  

長 崎 県 ひ と り 親 家 庭 等 自 立 促 進 セ ン タ ー （ Y E L L な が さ き ）  

T E L： 0 9 5 - 8 0 1 - 4 4 4 5      F A X : 0 9 5 - 8 0 1 - 4 4 4 6  

＜ 受 付 時 間 ＞ 平 日 1 0 : 0 0～ 1 8 : 0 0  

※ ご 不 明 な 点 が ご ざ い ま し た ら お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い 。  

 

■ 支 援 情 報━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆ 価 格 高 騰 で 生 活 に お 困 り の 方 に 3 万 円 （ 1 世 帯 当 た り ） の 給 付 金

を 支 給 し て い ま す 。  

 

【 給 付 対 象 世 帯 】  

1 .  令 和 5 年 度 住 民 税 非 課 税 世 帯  



令 和 5 年 6 月 1 日 に お い て 、 お 住 ま い の 市 町 に 住 民 票 が あ り 、 以 下

の 要 件 に 該 当 す る 世 帯  

（ 1） 令 和 5 年 6 月 1 日 の 住 民 票 上 の 世 帯 員 全 員 が 、 令 和 5 年 度 分

の 住 民 税 均 等 割 が 非 課 税 で あ る こ と 。  

（ 2）世 帯 の 中 に 、住 民 税 が 課 税 と な る 所 得 が あ る の に 未 申 告 の か た

が い な い こ と 。  

※ 令 和 5 年 度 分 の 住 民 税 が 課 税 さ れ て い て も 、 生 活 保 護 を 受 給 し て

い る か た は 非 課 税 と み な し ま す 。  

※ D V（ 配 偶 者 や そ の 他 親 族 か ら の 暴 力 ） 等 な ど の 理 由 で 、 長 崎 市 に

避 難 し て お り 、 お 住 ま い の 市 町 に 住 民 票 が 移 せ な い 方 も 、 給 付 対

象 と な る 可 能 性 が あ り ま す 。  

2 .家 計 急 変 世 帯  

申 請 時 に お い て お 住 ま い の 市 町 に 住 民 票 が あ り 、 令 和 5 年 度 分 の 住

民 税 が 課 税 さ れ て い る も の の 、 予 期 せ ず 令 和 5 年 1 月 か ら 令 和 5 年

1 0 月 ま で の 家 計 が 急 変 し 、同 一 の 世 帯 に 属 す る 者 全 員 が 、住 民 税 非

課 税 世 帯 と 同 様 の 事 情 に あ る 世 帯  

※ 「 予 期 せ ず 家 計 が 急 変 」 し た こ と に は 、 定 年 退 職 に よ る 収 入 の 減

少 や 、 年 金 が 支 給 さ れ な い 月 や 事 業 活 動 に 季 節 性 が あ る も の 等 の

通 常 収 入 を 得 ら れ な い 月 の 収 入 等 、 当 該 月 に 収 入 が な い こ と が あ

ら か じ め 明 ら か で あ る 場 合 は 該 当 し ま せ ん 。 ま た 、 不 法 行 為 に 起

因 す る 収 入 の 減 少 も 、「 予 期 せ ず 家 計 が 急 変 」し た こ と に は 該 当 し

ま せ ん 。  

※ 1 の 世 帯 （ 令 和 5 年 度 住 民 税 非 課 税 世 帯 ） と し て 支 給 を 受 け た 世

帯 は 、 家 計 急 変 世 帯 と し て は 給 付 対 象 外 で す 。  

※ 令 和 5 年 6 月 1 日 に お い て 、 同 一 世 帯 に 同 居 し て い た 親 族 に つ い

て 、 令 和 5 年 6 月 2 日 以 降 に 、 住 民 票 の 異 動 に よ り 、 同 一 住 所 に

お い て 別 世 帯 と す る 世 帯 分 離 の 届 出 を し た 場 合 は 、 同 一 世 帯 と み

な し 、 ど ち ら か 一 方 の 世 帯 に の み 給 付 と な り ま す 。  

 

 【 お 問 合 せ 先 】  



長 崎 市 臨 時 特 別 給 付 コ ー ル セ ン タ ー   

T E L : 0 5 7 0 - 0 9 5 4 0 0   受 付 時 間 ： 8： 4 5〜 1 7： 3 0（ 平 日 の み ）  

h t t p s : / / w w w . c i t y . n a g a s a k i . l g . j p / s h i m i n / 1 9 3 0 1 0 / 1 9 3 0 1 1 / p 0 4 0 5 2 9

. h t m l  

〇 そ の 他 の 市 町 に つ い て  

・ 佐 世 保 市 臨 時 給 付 金 コ ー ル セ ン タ ー ↓  

h t t p s : / / w w w . c i t y . s a s e b o . l g . j p / h o k e n h u k u s i / h o k f u k / r i n j i k y u h u k

i n - 2 . h t m l  

・ 島 原 市 福 祉 保 健 部  福 祉 課  地 域 福 祉 班 ↓  

h t t p s : / / w w w . c i t y . s h i m a b a r a . l g . j p / p a g e 1 8 9 4 5 . h t m l ? t y p e = t o p  

・ 諫 早 市 地 域 福 祉 課 ↓  

h t t p s : / / w w w . c i t y . i s a h a y a . n a g a s a k i . j p / s o s h i k i / 1 5 / 1 4 8 7 4 . h t m l  

・ 大 村 市 福 祉 保 健 部 福 祉 総 務 課 政 策 グ ル ー プ ↓  

h t t p : / / w w w . c i t y . o m u r a . n a g a s a k i . j p / f u k u s h i / k e n k o / f u k u s h i / s h i s

a k u / j u t e n k y u f u k i n - k i n t o u w a r i . h t m l  

・ 平 戸 市 福 祉 部 福 祉 課 総 務 班 →

h t t p s : / / w w w . c i t y . h i r a d o . n a g a s a k i . j p / k u r a s h i / h e a l t h / w e l f a r e /

2 0 2 3 - 0 7 1 4 - 1 0 0 2 - 1 0 4 . h t m l  

・ 松 浦 市 重 点 支 援 給 付 金 窓 口 → h t t p s : / / w w w . c i t y -

m a t s u u r a . j p / t o p / s o s h i k i k a r a s a g a s u / f u k u s h i j i m u s h o / f u k u s h i s o m

u k a k a r i / 7 2 1 5 . h t m l  

・ 対 馬 市  福 祉 課 ↓  

h t t p s : / / w w w . c i t y . t s u s h i m a . n a g a s a k i . j p / g y o u s e i / s o s h i k i / f u k u s h

i / f u k u s h i k a / 5 1 6 1 . h t m l  

・ 壱 岐 市  市 民 福 祉 課 地 域 福 祉 班 ↓

h t t p s : / / w w w . c i t y . i k i . n a g a s a k i . j p / s o s h i k i / s h i m i n / 9 8 8 3 . h t m l  

・ 五 島 市  福 祉 保 健 部 社 会 福 祉 課 支 援 給 付 金 係 ↓

h t t p s : / / w w w . c i t y . g o t o . n a g a s a k i . j p / s 0 3 1 / 0 1 0 / 0 2 0 / 0 2 0 / 0 4 0 / 2 0 2 2 0  

1 2 1 1 0 3 7 4 2 . h t m l   

tel:0570-095400
https://www.city.shimabara.lg.jp/page18945.html?type=top
http://www.city.omura.nagasaki.jp/fukushi/kenko/fukushi/shisaku/jutenkyufukin-kintouwari.html
http://www.city.omura.nagasaki.jp/fukushi/kenko/fukushi/shisaku/jutenkyufukin-kintouwari.html
https://www.city.tsushima.nagasaki.jp/gyousei/soshiki/fukushi/fukushika/5161.html
https://www.city.tsushima.nagasaki.jp/gyousei/soshiki/fukushi/fukushika/5161.html


・ 西 海 市  福 祉 課 ↓  

h t t p s : / / w w w . c i t y . s a i k a i . n a g a s a k i . j p / s o s h i k i / f u k u s h i / 2 / 1 / 7 8 7 3

. h t m l  

・ 雲 仙 市 価 格 高 騰 緊 急 支 援 給 付 金 コ ー ル セ ン タ ー ↓

h t t p s : / / w w w . c i t y . u n z e n . n a g a s a k i . j p / k i j i 0 0 3 5 5 5 3 / i n d e x . h t m l  

・ 南 島 原 市 福 祉 保 健 部  福 祉 課 ↓

h t t p s : / / w w w . c i t y . m i n a m i s h i m a b a r a . l g . j p / k i j i 0 0 3 1 0 7 9 7 / i n d e x . h t

m l  

・ 長 与 町 低 所 得 世 帯 支 援 給 付 金 担 当 ↓  

h t t p s : / / w e b t o w n . n a g a y o . j p / k i j i 0 0 3 4 4 7 4 / i n d e x . h t m l  

・ 時 津 町 福 祉 課 →  

h t t p s : / / w w w . t o w n . t o g i t s u . n a g a s a k i . j p / s o s h i k i k a r a s a g a s u / f u k u s

h i k a / h u k u s h i _ s o m u / h i k a z e i _ r i n j i k y u f u k i n / 6 4 1 3 . h t m l  

・ 東 彼 杵 町 → （ 電 話 ） 0 9 5 7 - 4 6 - 1 1 1 1  

・ 川 棚 町 住 民 福 祉 課  社 会 福 祉 係 →  

h t t p s : / / w w w . k a w a t a n a . j p / t o p i c s / n e w s / 4 - 1 - 1 . h t m l  

・ 波 佐 見 町 住 民 福 祉 課  社 会 福 祉 班 ↓  

h t t p s : / / w w w . t o w n . h a s a m i . l g . j p / m a c h i / s o s h i k i / j y u m i n / 4 / 1 / 4 3 8 0 .

h t m l  

・ 小 値 賀 町 → （ 電 話 ） 0 9 5 9 - 5 6 - 3 1 1 1  

・ 佐 々 町 住 民 福 祉 課 ↓  

h t t p s : / / w w w . s a z a c h o - n a g a s a k i . j p / k i j i 0 0 3 4 6 4 2 / i n d e x . h t m l  

・ 新 上 五 島 町 福 祉 課  福 祉 総 務 班 ↓  

h t t p s : / / o f f i c i a l . s h i n k a m i g o t o . n e t / g o t o _ k u r a s h i _ p r i n t . p h p ? e i d

= 0 6 0 9 9 & r = 1 & i c i d = i 0 0 0 0 3 x 2 z 1 & w c i d = i 0 0 0 0 3 x 2 z 1  

 

■ 1 0 月・ 1 1月 の 予 定━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆ 「 Y E L L な が さ き 定 期 法 律 相 談 」  

１ ０ 月 １ ８ 日 （ 水 ） 1 3 : 0 0～ 1 6 : 0 0  《 事 前 予 約 受 付 中 》  

https://www.town.togitsu.nagasaki.jp/soshikikarasagasu/fukushika/hukushi_somu/hikazei_rinjikyufukin/6413.html
https://www.town.togitsu.nagasaki.jp/soshikikarasagasu/fukushika/hukushi_somu/hikazei_rinjikyufukin/6413.html
https://www.sazacho-nagasaki.jp/kiji0034642/index.html
https://official.shinkamigoto.net/goto_kurashi_print.php?eid=06099&r=1&icid=i00003x2z1&wcid=i00003x2z1
https://official.shinkamigoto.net/goto_kurashi_print.php?eid=06099&r=1&icid=i00003x2z1&wcid=i00003x2z1


担 当 は 池 内  愛 弁 護 士 （ 長 崎 県 弁 護 士 会 所 属 ） で す 。  

 

山 下 ・ 川 添 総 合 法 律 事 務 所 ホ ー ム ペ ー ジ  

h t t p : / / w w w . y a m a s h i t a - l o . j p /  

 

1 1 月 1 5 日 （ 水 ） 1 3 : 0 0～ 1 6 : 0 0  《 事 前 予 約 受 付 中 》  

伊 藤  岳 弁 護 士  

※ 伊 藤 弁 護 士 は 長 崎 県 弁 護 士 会 所 属 で す 。  

崎 陽 合 同 法 律 事 務 所 ホ ー ム ペ ー ジ  

h t t p s : / / w w w . k i y o u g o u d o u . c o m /  

 

※ 日 程 等 合 わ な い 場 合 は ご 相 談 く だ さ い 。  

※ 来 所 し て の 相 談 が 難 し い 場 合 は 、 電 話 法 律 相 談 も 行 な っ て お り ま  

す 。 ま ず は お 問 合 せ く だ さ い 。  

 

■  編 集 後 記 ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆ 金 木 犀 （ キ ン モ ク セ イ ）  

10 月 の 寒 露 の 頃 、 近 く を 通 る と ふ い に 香 っ て く る 甘 い 香 り で 「 あ 、 金

木 犀 が 咲 い て い る な 」 と 気 が つ く こ と が あ り ま す 。 天 気 の 良 い 日 に 外

を 歩 い て い る と ふ わ っ と 甘 い 香 り を 感 じ る こ と も 多 く 、 秋 を 象 徴 す る

香 り と し て も 親 し ま れ て い ま す 。 金 木 犀 の 花 こ と ば は 、 「 謙 虚 、 謙

遜 」 「 真 実 、 真 実 の 愛 」 「 初 恋 」 「 陶 酔 」 。 そ の 香 り の す ば ら し さ に

比 べ て 、 花 が 控 え め な と こ ろ か ら 「 謙 虚 、 謙 遜 」 。 ま た 、 金 木 犀 の 香

り は 甘 く て 官 能 的 な と こ ろ か ら 「 陶 酔 」 と い う 花 こ と ば も ぴ っ た り で

す 。 一 度 嗅 ぐ と 忘 れ ら れ な い よ う な 芳 香 は 「 真 実 の 愛 」 「 初 恋 」 に も

通 じ る も の か も し れ ま せ ん ね 。  

「 金 木 犀 」 の 香 り の 効 果 と し て 代 表 的 な の は 「 リ ラ ッ ク ス 効 果 」 で す 。

http://www.yamashita-lo.jp/
https://www.kiyougoudou.com/


「 金 木 犀 」の 香 り に は 、心 を 落 ち 着 か せ 、イ ラ イ ラ を 鎮 め る 成 分 が 含 ま

れ て い ま す 。道 を 歩 い て い る と き に 、「 金 木 犀 」の 香 り を 嗅 ぐ と 、心 が

安 ら い だ り 、優 し い 気 持 ち に な っ た り す る の は 、こ う し た 効 果 が あ る か

ら な の で し ょ う ね 。  

 

最 後 ま で 読 ん で い た だ い て あ り が と う ご ざ い ま し た 。  

_ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ /  

＠ Y E L L な が さ き メ ー ル マ ガ ジ ン  

発  行  日 ： 毎 月 2 回 発 行 （ 休 刊 ： 祝 日 、 年 末 年 始 な ど ）  

名 刺 交 換 さ せ て い た だ い た 方 に も 遅 ら せ て い た だ い て お り ま す 。  

※ ご 意 見 ご 感 想 は こ ち ら ま で  

y e l l @ n a g a s a k i s h i - b o s h i k a i . j p  

＠ Y E L L な が さ き 通 信  

毎 月 、 情 報 誌 「 Y E L L な が さ き 通 信 」 を 発 行 し て い ま す 。  

ご 購 読 希 望 の 方 は ご 連 絡 く だ さ い 。  

ま た 、 ホ ー ム ペ ー ジ か ら も 読 む 事 が 出 来 ま す 。  

h t t p s : / / w w w . y e l l - n a g a s a k i . j p / t s u u s h i n . h t m l  

 

＠ L I N E で も 情 報 を 発 信 し て お り ま す 。  

ぜ ひ ご 覧 く だ さ い < ( _  _ ) >  

h t t p s : / / l i n . e e / w 9 3 R w I h  

 

＠ フ ェ イ ス ブ ッ ク ペ ー ジ で も 情 報 発 信 し て い ま す 。  

あ わ せ て ご 覧 く だ さ い < ( _  _ ) >  

h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / y e l l n a g a s a k i  

 

＠ 長 崎 県 子 ど も の 貧 困 総 合 相 談 窓 口 （ つ な ぐ  な が さ き ）  

電 話 番 号 ： 0 9 5 - 8 0 1 - 2 4 4 2  

M a l i： k o d o m o - s o u d a n @ n a g a s a k i s h i - b o s h i k a i . j p  

ホ ー ム ペ ー ジ ： h t t p s : / / w w w . y e l l - n a g a s a k i . j p / s o u d a n 0 1 . h t m l  

https://www.yell-nagasaki.jp/soudan01.html


L I N E 公 式 ア カ ウ ン ト ： h t t p s : / / l i n . e e / 2 O f C 3 y L  

 

＠ 長 崎 県 に ん し ん S O S 相 談 窓 口  

電 話 番 号 ： 0 9 5 - 8 0 1 - 2 4 4 3  

M a l i： n - s o s @ n a g a s a k i s h i - b o s h i k a i . j p  

ホ ー ム ペ ー ジ ： h t t p s : / / w w w . y e l l - n a g a s a k i . j p / s o u d a n 0 2 . h t m l  

L I N E 公 式 ア カ ウ ン ト ： h t t p s : / / l i n . e e / 9 D r M m 7 E  

 

※ 今 後 、 本 メ ー ル マ ガ ジ ン が 不 要 な 方 は 、 ご 面 倒 で す が 、  

下 記 ア ド レ ス ま で メ ー ル を 送 信 く だ さ い < ( _  _ ) >  

y e l l @ n a g a s a k i s h i - b o s h i k a i . j p  

【 件 名 】 メ ル マ ガ 配 信 解 除  

【 本 文 】 ① 名 前  ② フ リ ガ ナ  

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /  

【 発 行 元 】  

◆         Y E L L（ エ ー ル ） な が さ き   

■ ◆      長 崎 県 ひ と り 親 家 庭 等 自 立 促 進 セ ン タ ー   

■ ■ ◆      〒 8 5 0 - 0 0 5 7  長 崎 市 大 黒 町 3 - 1 長 崎 交 通 産 業 ビ ル 4 階  

■ ■ ■ ◆    T E L : 0 9 5 - 8 0 1 - 4 4 4 5  F A X : 0 9 5 - 8 0 1 - 4 4 4 6  

■ ■ ■ ■ ◆  M A I L : y e l l @ n a g a s a k i s h i - b o s h i k a i . j p  

■ ■ ■ ■ ■  H P : h t t p s : / / w w w . y e l l - n a g a s a k i . j p /  

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /  

※ 本 メ ー ル は 「 M S ゴ シ ッ ク 」 な ど の 等 幅 フ ォ ン ト で 最 適 に 表 示  

さ れ ま す 。  

_ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ /

/  

https://www.yell-nagasaki.jp/soudan02.html

