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こ の メ ー ル マ ガ ジ ン は 、 情 報 提 供 を 希 望 す る 登 録 者 の み な さ ま  

及 び ス タ ッ フ が 名 刺 交 換 を さ せ て い た だ い た 方 へ お 送 り し て い ま す 。 

 

_ / _ / _ / _ /  I  N  D  E  X  _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ /  

 

・ 特 集… … 養 育 費 の 請 求  

・ 支 援 情 報… … 成 年 年 齢 の 引 下 げ に 伴 う 養 育 費 の 取 決 め へ の 影 響

に つ い て ～ 1 8 歳 成 人 へ の 対 応 ～  

・ 4月 の 予 定… … Y E L L な が さ き 定 期 法 律 相 談  

・ 編 集 後 記… … バ ト ン タ ッ チ  

 

■ 特 集━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆ 養 育 費 の 請 求  

「 約 束 さ れ た 養 育 費 が 支 払 わ れ な い 。」「 強 制 執 行 の 申 し 立 て を し た

い が 、 相 手 の 情 報 が わ か ら な い 」 な ど 養 育 費 不 払 い で 悩 ん で お ら れ

る 方 は 多 い の で は な い で し ょ う か 。  

民 事 執 行 法 の 改 正 （ 2 0 2 0 年 4 月 1 日 か ら 施 行 ） に よ り 、『 財 産 開 示

手 続 』 が 見 直 さ れ 、 ① 債 務 名 義 の 範 囲 の 拡 大 ② 支 払 い 義 務 者 に 対 す

る 罰 則 の 強 化 に よ っ て 養 育 費 の 回 収 が し や す く な り 、 加 え て 新 た に

『 第 三 者 か ら の 財 産 情 報 取 得 手 続 』 が 新 設 さ れ ま し た 。  

 

「 財 産 開 示 手 続 」 と は 、  

「 財 産 開 示 手 続 」 は 、 養 育 費 不 払 い 回 収 （ 差 押 え ） に 繋 が る 手 続 き

の ひ と つ で す 。 公 的 文 書 に て 養 育 費 を 取 決 め た に も か か わ ら ず 、 支

払 い 義 務 者 が 養 育 費 を 支 払 わ ず 、 裁 判 所 に 強 制 執 行 （ 差 押 え ） の 申



立 て を す る 場 合 、 そ の 準 備 と し て 、 支 払 い 義 務 者 の 財 産 情 報 を 得 る

必 要 が あ り ま す 。 そ の 支 払 い 義 務 者 の 財 産 情 報 を 得 る 手 続 き を 財 産

開 示 手 続 と い い ま す 。  

こ れ ま で の 財 産 開 示 手 続 で は 、 裁 判 所 が 債 務 者 を 指 定 し た 日 に 呼 び

出 し て も 、 出 頭 し な い 、 出 頭 し て も 内 容 を 明 ら か に し な い 、 虚 偽 の

内 容 を 伝 え る な ど 、 適 切 に 応 じ な い 状 況 が あ り 、 相 手 の 財 産 情 報 を

取 得 す る こ と が 困 難 で し た 。 し か し 、 法 改 正 で 、 罰 則 に 刑 事 罰 が 科

せ ら れ る よ う に な り 、 財 産 開 示 手 続 を 利 用 し や す く な り ま し た 。  

☆ 『 財 産 開 示 手 続 』 の 見 直 さ れ た 点 ☆  

① 債 務 名 義 の 範 囲 の 拡 大  

こ れ ま で 、公 正 証 書 で は 財 産 開 示 手 続 は で き な か っ た の で す が 、

法 改 正 で 、 公 正 証 書 に 強 制 執 行 認 諾 文 言 が 入 っ て い れ ば 、 手 続

が 可 能 と な り ま し た 。 そ の 他 、 仮 執 行 宣 言 付 判 決 等 も 財 産 開 示

手 続 き の 利 用 が 可 能 と な り ま し た 。  

※ 強 制 執 行 認 諾 文 言 付 き 公 正 証 書 と は 、「 養 育 費 の 不 払 い が 生 じ

た 場 合 、強 制 執 行 を さ れ て も 構 い ま せ ん 。」と い う 内 容 の 文 言

が 入 っ て い る 公 正 証 書 の こ と で す 。  

※ 債 務 名 義 と は 取 り 決 め た 養 育 費 の 内 容 を 明 ら か に し た 公 の 文

書 の う ち 、 こ れ を 基 に 強 制 執 行 （ 差 押 え ） を す る こ と が 法 律

上 認 め ら れ て い る も の 。 た と え ば 、 養 育 費 の 金 額 や 支 払 い 時

期 が 明 確 に 記 載 さ れ た 調 停 調 書 、 審 判 書 、 判 決 書 、 仮 執 行 宣

言 付 判 決 を 得 た 、 公 正 証 書 （ 強 制 執 行 認 諾 条 項 付 ） 等 で す 。  

 

② 不 出 頭 等 に 対 す る 罰 則 の 強 化  

財 産 開 示 手 続 に 理 由 な く 出 頭 し な か っ た 場 合 等 の 罰 則 が 強 化 さ

れ ま し た 。（ 6 ヶ 月 以 下 の 懲 役 又 は 5 0 万 円 以 下 の 罰 金 ）  

 

注 意 点 ： 養 育 費 を 口 約 束 や 、 私 的 文 書 、 離 婚 協 議 書 等 で 取 決 め た

場 合 は 、 債 務 名 義 に は な ら な い た め 財 産 開 示 手 続 は 利 用

で き ま せ ん 。  



 

☆ 『 第 三 者 か ら の 財 産 情 報 取 得 手 続 』 の 新 設 ☆  

債 務 名 義 が あ り 、 強 制 執 行 可 能 な 場 合 、 問 題 に な る の が 回 収 先 で

す 。 具 体 的 に 考 え ら れ る 強 制 執 行 先 と し て は 、 相 手 方 の 預 金 口 座

や 株 式 等 、 勤 務 先 か ら の 給 与 、 相 手 方 名 義 の 不 動 産 と い っ た も の

が 一 般 的 な と こ ろ で す 。  

 

『 第 三 者 か ら の 財 産 情 報 取 得 手 続 』 の 新 設 と は  

養 育 費 の 金 額 や 支 払 い 時 期 が 明 確 に 記 載 さ れ た 調 停 調 書 、 審 判 書 、

判 決 書 、仮 執 行 宣 言 付 判 決 を 得 た 、公 正 証 書（ 強 制 執 行 認 諾 条 項 付 ）

等 と い っ た「 債 務 名 義 」を 有 す る 方 が「 第 三 者 か ら の 情 報 取 得 手 続 」

を 裁 判 所 に 申 立 を し て 、 強 制 執 行 （ 差 し 押 さ え ） の 申 立 に 必 要 な 情

報 を 下 記 の ① ② ③ に 命 じ て 提 供 し て も ら う こ と で す 。  

 

① 養 育 費 支 払 義 務 者 の 預 貯 金 等 情 報 は 、『 銀 行 等 の 金 融 機 関 』  

② 養 育 費 支 払 義 務 者 の 不 動 産 情 報 は 、『 登 記 所 』  

③ 養 育 費 支 払 義 務 者 の 勤 務 先 情 報（ ※ 1）は 、『 市 町 村・年 金 機 構 等 』  

※ 1  勤 務 先 情 報 は 、養 育 費 等 や 生 命・身 体 の 侵 害 に よ る 損 害 賠 償

の 債 権 者 の み 申 立 て 可 能   

注 意 点 ： ② と ③ に 関 し て は 、 先 行 し て 「 財 産 開 示 手 続 」 を 申 立 て

る 必 要 が ご ざ い ま す 。  

 

【 詳 し く は 下 記 ホ ー ム ペ ー ジ 】  

〇 法 務 省 ホ ー ム ペ ー ジ  

h t t p : / / w w w . m o j . g o . j p / M I N J I / m i n j i 0 7 _ 0 0 2 4 7 . h t m l  

【 裁 判 所 申 立 て 手 続 き 等 に 関 す る 問 い 合 わ せ 先 】  

〇 最 寄 り の 裁 判 所     h t t p : / / w w w . c o u r t s . g o . j p  

 長 崎 地 方 裁 判 所     

h t t p s : / / w w w . c o u r t s . g o . j p / n a g a s a k i / i n d e x . h t m l  

 



■ 支 援 情 報━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

  

◆ 成 年 年 齢 の 引 下 げ に 伴 う 養 育 費 の 取 決 め へ の 影 響 に つ い て  

～ 1 8 歳 成 人 へ の 対 応 ～  

民 法 改 正 で 、 令 和 4 年 ( 2 0 2 2 年 ) 4 月 に は 、 成 人 年 齢 が 2 0 歳 か ら

1 8 歳 へ 引 き 下 げ ら れ ま す 。養 育 費 は 、子 が 未 成 熟 で あ っ て 経 済 的

に 自 立 す る こ と が で き な い 場 合 に 支 払 わ れ る も の な の で 、 子 が 成

年 に 達 し た と し て も 、 経 済 的 に 未 熟 で あ る 場 合 に は 、 養 育 費 を 支

払 う 義 務 を 負 う こ と に な り ま す 。 こ の た め 、 成 年 年 齢 が 引 き 下 げ

ら れ た か ら と い っ て 、養 育 費 の 支 払 い が 当 然 に「 1 8 歳 に 達 す る ま

で 」 と い う こ と に な る わ け で は あ り ま せ ん 。  

例 え ば 、 子 が 大 学 に 進 学 し て い る 場 合 に は 、 大 学 を 卒 業 す る ま で

養 育 費 の 支 払 義 務 を 負 う こ と も 多 い と 考 え ら れ ま す 。  

な お 、今 後 、新 た に 養 育 費 に 関 す る 取 決 め を す る 場 合 に は 、「 ２ ２

歳 に 達 し た 後 の ３ 月 ま で 」 と い っ た 形 で 、 明 確 に 支 払 期 間 の 終 期

を 定 め る こ と が 望 ま し い と 考 え ら れ ま す 。  

 

【 法 務 省 ホ ー ム ペ ー ジ よ り 抜 粋 】  

h t t p : / / w w w . m o j . g o . j p / M I N J I / m i n j i 0 7 _ 0 0 2 3 0 . h t m l  

 

■ 4月 の 予 定━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆ 「 Y E L L な が さ き 定 期 法 律 相 談 」  

4 月 2 0 日 （ 水 ） 1 3 : 0 0～ 1 6 : 0 0   《 事 前 予 約 受 付 中 》  

※ 次 年 度 よ り エ ー ル な が さ き の 定 期 （ 外 ） 法 律 相 談 の 担 当 弁 護 士

に 伊 藤 岳 弁 護 士 が 加 わ る こ と に な り ま し た 。  

4 月 、 6 月 、 8 月 を 担 当 し て い た だ き ま す 。  

伊 藤  岳 弁 護 士  

崎 陽 合 同 法 律 事 務 所  

gak u -soc ial - la w yer@ outl ook .co m  

mailto:gaku-social-lawyer@outlook.com


 

※ 伊 藤 岳 弁 護 士 は 長 崎 県 弁 護 士 会 所 属 で す 。  

※ 日 程 等 合 わ な い 場 合 は ご 相 談 く だ さ い 。  

※ 来 所 し て の 相 談 が 難 し い 場 合 は 、 電 話 法 律 相 談 も 行 な っ て お り

ま す 。 ま ず は お 問 合 せ く だ さ い 。  

 

■  編 集 後 記 ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆ バ ト ン タ ッ チ  

季 節 も 春 一 色 、 明 日 か ら 新 年 度 。  

私 も Y E L L な が さ き メ ー ル マ ガ ジ ン を 1 年 半 担 当 さ せ て い た だ き ま し

た が 、 明 日 か ら 新 メ ン バ ー に バ ト ン タ ッ チ い た し ま す 。  

就 職 相 談 を 重 ね て 無 事 に 就 職 が 決 ま っ た 時 や 日 商 パ ソ コ ン 検 定 試 験

合 格 の 瞬 間 、 ま た 相 談 や 講 習 会 ・ セ ミ ナ ー 等 で 新 た な 心 の 在 り 方 に

気 づ い た 時 の 皆 さ ん の 笑 顔 は と て も 素 敵 で し た 。  

新 年 度 も エ ー ル な が さ き は 、 皆 さ ん の 素 敵 な 笑 顔 に 出 会 え る よ う に

さ ら に ス テ ッ プ ア ッ プ し て 安 心 し て 相 談 が で き る 拠 点 と し て の 役 割

を 果 た せ る よ う に 努 め て ま い り ま す 。 今 後 と も ど う ぞ よ ろ し く お 願

い い た し ま す 。  

 


