
 

  

 

 

 

 

 

 

前号は、志望動機を書くにあたり、前準備として大切な「企業情報の必要性」をご紹介しました。 

企業情報を集め、いざこれから志望動機を書こうと思っても、まず何から書けばいいのか、なかなか進まない方が多い

のではないでしょうか？ 

そこで今号は、自分の思いを込めた『志望動機の書き方（正社員希望）』をご紹介します。 

■志望動機（正社員希望）の書き方 

志望動機を読んで、採用担当者が「この人を採用したい。（この人は、当社の仕事に向いている）」と

思う時ってどんな時でしょうか。 

それは、下記の 2 点がしっかり伝わった時だと言われています。 

（1）なぜこの企業を選んだのか 

（2）なぜこの企業（仕事）でないといけないのか 

では、この 2 点を念頭に置き、下記の①②③の項目について深堀りしてみましょう。 

次に、その中からポイントを絞り①②③の項目順に書いてみましょう。 

①「これまでの仕事の経験」はどうだったか 

★好きだったり得意だった業務 

★当たり前の事を当たり前に毎日取り組んだ業務 

★周りの人たちから褒められたこと 

★何らかの成果を出した経験・その時の達成感 

★価値観が変わった経験等 

②「再就職・転職を希望した理由」は何だったか 

転職理由では、下記の点を分かりやすく伝えることが大事です。 

転職に至るまでに ★どのような事情（背景・経緯）があったのか 

★どのような思い（視点・考え・価値観）があったのか 

注意点 

転職の理由に、「生活をするため」、「お金を稼ぐため」、「給料や待遇」、「人間関係」、「会社の不満」

等をそのまま書くのは控えましょう。なぜなら生活のためにお金を稼ぐのは働く理由で、転職の理由に

はならないからです。また、ネガティブな気持ちはじっくり紐解くと仕事に対する前向きな思いが隠れ

ている場合が多いので、あなたの前向きな思いが伝わるようにポディティブな表現に変えるといいでし

ょう。 

＜例 1＞会社や仕事・待遇面への不満の場合⇒「もっと自分の経験を活かせる会社に移りたかった」等 

＜例 2＞人間関係の場合⇒「みんなと一緒に気持ちよく働きたい」等 
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③「この企業を選んだ理由」（入社への意気込み） 

企業が求めている人物像と自分の強みの重なった部分を一つに絞り、自分がこの企業に向いているこ

とをしっかり伝えましょう。その時、自分の思いを自分の言葉で分かりやすく表現することが大事です。 

＜参考例＞ 

企業の情報収集を通して自分の思いを入れる書き出しの参考例 

＜例 1＞ 「商品を実際に使ってみて・・・・・・・・」 

＜例 2＞ 「サービスを利用してみたら・・・・・・・・」 

＜例 3＞ 「見学してみて・・・・・・・・・・・・」等 

今までの経験・スキルを活かしてどう貢献できるかを伝える書き方の参考例 

＜例 1＞ 「今まで培った○○といったスキルを活かし、貴社の○○という分野に貢献して

いきたい」 

＜例 2＞ 「異業種ではあるが、今まで培った○○や○○は、貴社の○○という業務に貢献

できると考えた。」等 

■志望動機の参考例 

＜例＞パート⇒正社員 

（■志望動機の書き方の①②③の項目に当たる箇所に番号を付けています） 

①人と接する仕事が好きです。7 年前にパートで再就職を果たし、少しずつ仕事の幅が広がって 

きました。以前お客様から、「明るい笑顔で、行き届いた接客をしていただきありがとうございました。」

という感謝の手紙をいただきました。そのことは、今でも私の仕事の励みになっています。 

②この春に下の子どもが中学生になり、これからはもっと自分の仕事の時間にエネルギーを充てられ

る環境になってきたと実感しています。③また以前、貴社の心温まる接客に触れ、ぜひ貴社の接客とい

う分野で、これまでの経験とスキルを活かし貢献したいと思い志望しました。 

①②③の項目順に書かれていてまとまりを感じます。仕事をする環境が整い仕事への意欲が強く伝わり

ます。お客様の喜びを大切にするという会社の軸と自分の仕事の軸が重なっていることが具体的なエピ

ソードと情報収集を通じて伝わります。7 年の勤務体験があるので、接客スキルの実績の評価にもつな

がるのではないでしょうか。 

■まとめ 

志望動機の書き方を 3 回にわたって紹介してきましたが参考になりましたでしょうか？ エールなが

さきでは、志望動機の書き出しから仕上がりまでお手伝いさせていただきます。あなたの思いを一緒に

引き出してみませんか？  気軽にご連絡下さい。お待ちしています。 
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