
┏ ┓  ～ ひ と り 親 家 庭 の 自 立 を サ ポ ー ト す る ～  

┗ ■   Y E L L な が さ き  メ ー ル マ ガ ジ ン V o l . 1 2 3  2 0 2 0 . 6 . 3 0 配 信  

 ┗ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

こ の メ ー ル マ ガ ジ ン は 、 情 報 提 供 を 希 望 す る 登 録 者 の み な さ ま  

及 び ス タ ッ フ が 名 刺 交 換 を さ せ て い た だ い た 方 へ  

お 送 り し て い ま す 。  

 

_ / _ / _ / _ /  I  N  D  E  X  _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ /  

 

・ お 知 ら せ … … … 長 崎 県 子 ど も の 貧 困 総 合 相 談 窓 口 、 長 崎 県 に ん し

ん S O S 相 談 窓 口 が Y E L L な が さ き に 併 設 さ れ ま し

た  

・  7 月 の 予 定 … … Y E L L な が さ き 定 期 法 律 相 談  

・ 編 集 後 記 … … … 著 者 は 人 生 初 の 腰 痛 中 で す  

 

■  お 知 ら せ  ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆ 長 崎 県 子 ど も の 貧 困 総 合 相 談 窓 口 、 長 崎 県 に ん し ん S O S 相 談 窓 口

が Y E L L な が さ き に 併 設 さ れ ま し た  

表 題 の 件 に つ い て 住 所 や 連 絡 先 、 相 談 窓 口 の 特 徴 等 を 下 記 に て 説 明

さ せ て い た だ き ま す 。  

 

○ 長 崎 県 子 ど も の 貧 困 総 合 相 談 窓 口  通 称 ： つ な ぐ  な が さ き  

住 所 ： 〒 8 5 2 - 8 1 0 8  長 崎 市 川 口 町 1 3 - 1  長 崎 西 洋 館 M 2 階  

長 崎 県 ひ と り 親 家 庭 等 自 立 促 進 セ ン タ ー 内  

電 話 番 号 ： 0 9 5 - 8 0 1 - 2 4 4 2  

M a i l： k o d o m o - s o u d a n @ n a g a s a k i s h i - b o s h i k a i . j p  

ホ ー ム ペ ー ジ ： h t t p s : / / w w w . y e l l - n a g a s a k i . j p / s o u d a n 0 1 . h t m l  

 

https://www.yell-nagasaki.jp/soudan01.html


子 育 て 中 の お 母 さ ん や お 父 さ ん 、 お 子 さ ん の こ と や 生 活 の こ と 、 仕

事 の こ と 等 多 様 な 困 り ご と を 抱 え て お ら れ る と 存 じ ま す 。  

秘 密 は 厳 守 し ま す の で 、 ご 自 身 の こ と 、 お 子 さ ん の こ と 、 こ れ か ら

の こ と を 一 緒 に 考 え さ せ て く だ さ い 。  

匿 名（ 相 談 窓 口 へ の 登 録 制 を 設 け ず ）で の 相 談 に も 応 対 い た し ま す 。  

 

 

○ 長 崎 県 に ん し ん S O S 相 談 窓 口  

住 所 ： 〒 8 5 2 - 8 1 0 8  長 崎 市 川 口 町 1 3 - 1  長 崎 西 洋 館 M 2 階  

長 崎 県 ひ と り 親 家 庭 等 自 立 促 進 セ ン タ ー 内  

電 話 番 号 ： 0 9 5 - 8 0 1 - 2 4 4 3  

M a i l： n - s o s @ n a g a s a k i s h i - b o s h i k a i . j p  

ホ ー ム ペ ー ジ ： h t t p s : / / w w w . y e l l - n a g a s a k i . j p / s o u d a n 0 2 . h t m l  

 

思 い が け ず 妊 娠 し た こ と 、 妊 娠 し た ご 自 身 の こ と 、 お 腹 の 赤 ち ゃ ん

の こ と 、 パ ー ト ナ ー の こ と 、 将 来 の こ と や 経 済 的 な こ と な ど 、 お 一

人 で 悩 ま れ て い ま せ ん か 。  

秘 密 は 厳 守 し ま す の で 、 私 達 で よ ろ し け れ ば 先 ず は お 聴 か せ く だ さ

い 。  

匿 名（ 相 談 窓 口 へ の 登 録 制 を 設 け ず ）で の 相 談 に も 応 対 い た し ま す 。  

 

■  7 月 の 予 定  ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆ 「 Y E L L な が さ き 定 期 法 律 相 談 」  

  7 月 1 5 日 （ 水 ） 1 3 : 0 0～ 1 6 : 0 0  《 事 前 予 約 受 付 中 》  

7 月 の 担 当 弁 護 士 は 池 内  愛  弁 護 士（ 長 崎 県 弁 護 士 会 所 属 ）で す 。 

池 内 愛 法 律 事 務 所 ホ ー ム ペ ー ジ h t t p : / / a i - l o . c o m /  

 

※ 日 程 等 合 わ な い 場 合 は ご 相 談 く だ さ い 。  

※ 来 所 し て の 相 談 が 難 し い 場 合 は 、 電 話 法 律 相 談 も 行 な っ て お り ま

https://www.yell-nagasaki.jp/soudan02.html
http://ai-lo.com/


す 。 ま ず は お 問 合 せ く だ さ い 。  

※ 現 在 空 い て る 枠 は 1 3： 0 0～ 1 3： 3 0、 1 3： 3 0～ 1 4： 0 0  

1 5： 0 0～ 1 5： 3 0、 1 5： 3 0～ 1 6： 0 0 の 4 枠 で す  

 

■  編 集 後 記  ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━  

 

◆ 著 者 は 人 生 初 の 腰 痛 中 で す  

か な り 私 的 な 内 容 に な っ て し ま い ま す が 、 先 日 著 者 は 床 に 落 ち た 物

を た だ 拾 お う と し た 時 に 、 腰 に 電 気 （ 例 え と し て の 表 現 で す ） が 走

り ま し た 。  

こ れ ま で の 人 生 で「 少 し 痛 い か な 」程 度 の 腰 の 痛 み は あ り ま し た が 、

「 動 き を 制 限 し な い と 辛 い 」 と い う レ ベ ル の 痛 み は 初 め て だ っ た の

で 、 驚 き と 同 時 に 現 在 も 痛 み と 共 存 し て 生 活 し て い ま す 。  

皆 様 も く れ ぐ れ も 腰 を 痛 め な い よ う 用 心 さ れ て く だ さ い 。  

 

最 後 ま で 読 ん で い た だ い て あ り が と う ご ざ い ま し た 。  

 

_ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ / _ /  


