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 このメールマガジンは、メールでの情報提供を希望する登録者の
 みなさま及びスタッフが名刺交換をさせていただいた方へお送り
 しています。
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 ■　特　集　━━━━━━━━━━━━━・・・・‥‥‥………

 面接の場面で大事なことは、採用担当者に対して、整理した
 アピールポイントを、自分の言葉で伝えます。

 ◆面接でのポイント
 ○相手の視線を受けとめ、目を見て話す。
 ・面接官の視線を受けとめ、これを伝えたいという思いと、きち
 　んと話を聞こうとする気持ちが大切です。

 ○明瞭簡潔に、質問の内容に沿って答える
 ・ひとつの質問に対して明瞭簡潔に答え、会話のリズムを大切に。
 ・相手の話は最後まで聞き理解したうえで、質問の内容に沿って
 　答えます。

 ○やる気を伝える・積極的に
 ・積極性は態度に表れます。入室時の動作・姿勢・声の大きさ
 　など、「ここで働きたい」という姿勢（前向きな発言）が
 　必要です。

 ○正直な回答と一生懸命が基本
 ・わからないことは正直に「わかりません」と答える方が誠実さ
 　が伝わります。
 ・たどたどしくとも一生懸命に答えましょう。伝えたいという気
 　持ちが前面に表れる人は熱意や真面目さが伝わります。

 ※面接試験は非常に緊張しますが、緊張は自分の能力を引き出す
 ことも多いです。「緊張と共にいくぞ！」と、緊張する自分が
 あるということを前向きに受け止め、「事前準備」や「練習」を
 重ねていくことが大切です。

 ◆エールながさきでは、質疑応答を一緒に考えたり、模擬面接な
 どの支援も行っています。事前準備をし、実践的な練習をするこ
 とで、肩の力を抜いて面接にのぞむことができます。
 久しぶりに面接を受ける方、緊張しやすく不安な方、自信をつけ
 たい方、本番前に練習してみませんか？あなたらしさを伝えられ
 るようスタッフが全力でサポートします。
 ぜひ、ご相談ください。(^^)

 ■ 支援情報　━━━━━━━━━━━━━・・・・‥‥‥………

 ◆ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験合格支援事業
 ひとり親家庭の親又は児童の学び直しを支援することで、より良
 い条件での就職や転職に向けた可能性を広げ、正規雇用を中心と
 した就業につなげていくため、ひとり親家庭の親が高卒認定試験
 合格のための講座（通信講座を含む）を受講する場合に、その費
 用の一部を支給します。

 対象講座や給付金の種類等については、県のホームページを
 ご覧ください。
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 ○長崎県こども家庭課
 https://www.pref.nagasaki.jp/object/tetsuduki-shinsei/tetsuduki-shinseikankei/
 209430.html

 ※現在、本事業は県のみ実施しています。（下記参照）
 　西彼福祉事務所：長与町、時津町
 　東彼・北松福祉事務所：東彼杵町、川棚町、波佐見町、佐々町
 　上五島福祉事務所　新上五島町
 詳しくは、県の福祉事務所（母子・父子自立支援員）にお問い合
 わせください。

 ○各福祉事務所の連絡先一覧表
 https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/hukushi-hoken/jido-hitorioya/hitorioya-kafu/
 hitori-kafusodan/146495.html

 ■ 11月の予定　━━━━━━━━━━━━・・・‥‥‥…………

 ◎「YELLながさき定期法律相談」
  　11月16日（水）13:00～16:00
 　《事前予約受付中》
 　※遠方の方で来所相談が難しい方は、電話法律相談受付も
 　　行っております。まずはご相談ください<(_ _)>

 ■　編　集　後　記　━━━━━━━━━━・・・‥‥‥……… 

 ◆すくすくサポート・プロジェクト
 子どもの貧困の深刻さが叫ばれている中、「子どもの貧困対策会
 議」で、すべての子どもの安心と希望の実現に向け、政府全体と
 して関係省庁が連携して、効果的にひとり親家庭・多子世帯等の
 自立支援策及び児童虐待防止対策を講じるため、「すべての子ど
 もの安心と希望の実現プロジェクト」が決定されています。
 このプロジェクトでは、就業による自立に向けた支援を基本にし
 つつ、子育て、生活支援、学習支援などの総合的な取組を充実す
 ることとしています。
 地方公共団体の窓口ワンストップ化の推進、子どもの居場所づく
 りや学習支援の充実、親の資格取得支援の充実、児童扶養手当の
 機能の拡充を盛り込んでいます。
 エール長崎では、一人ひとりの状況に寄り添った支援を行ってい
 きます。
 ご相談は、メールでも受付けています。ひとりで悩まれている方
 がいらっしゃいましたら、まずはお話ししてみませんか？

 最後まで読んでいただいてありがとうございました<(_ _)>

 _/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_//_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/

 ＠エールながさきのメールマガジン
 発　行　日：毎月2回発行（休刊：祝日、年末年始など）
 ※ご意見ご感想はこちらまで
 yell@nagasakishi-boshikai.jp

 ＠YELLながさき通信
 毎月、情報誌「YELLながさき通信」を発行しています。
 ご購読希望の方はご連絡ください。
 また、ホームページからも読む事が出来ます。
 http://www.yell-nagasaki.jp/yell_tuushin

 ＠フェイスブックページでも情報発信しています。
 あわせてご覧ください<(_ _)>
 https://www.facebook.com/yellnagasaki

 ＠応募書類作成支援
 エールながさきでは、職務経歴書の書き方からパソコンでの作成
 ・印刷までサポートしています。何か不安な事、分からない事が
 ありましたら、ぜひご相談ください。
 また、メールでの添削・アドバイス等もしております。
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 ※今後、本メールマガジンが不要な方は、ご面倒ですが、
 下記アドレスまでメールを送信ください<(_ _)>
 yell@nagasakishi-boshikai.jp
 【件名】メルマガ配信解除
 【本文】①名前 ②フリガナ

 ///////////////////////////////////////////////////////////

 【発行元】
 ■      　 YELL（エール）ながさき　
 ■■　 　  長崎県ひとり親家庭等自立促進センター 
 ■■◆     〒852-8108　長崎県長崎市川口町長崎西洋館2階
 ■■■◆   TEL:095-813-0800 FAX:095-848-1112
 ■■■■■ MAIL:yell@nagasakishi-boshikai.jp
 ■■■■■ HP:http://www.yell-nagasaki.jp/

 ///////////////////////////////////////////////////////////

 ※本メールは「MSゴシック」などの等幅フォントで最適に表示さ
 れます。
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