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 このメールマガジンは、メールでの情報提供を希望する登録者の
 みなさま及びスタッフが名刺交換をさせていただいた方へお送り
 しています。

 _/_/_/_/　I　N　D　E　X　_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/

 　・特集…………………　代表的なパソコン資格　3つ紹介
 　・支援情報…………　「YELLながさき通信」について
 　・4月の予定 …………　定期法律相談
 　・編集後記……………　もう3月

 ■　特　集　━━━━━━━━━━━━━・・・・‥‥‥……… 

 事務系の代表的なパソコン資格3つ

 事務関係の求人票を見ると、ワード・エクセルが扱える方という
 のがほとんどです。では一般事務で必要なパソコンの資格はどの
 ようなものがあるのでしょうか？
 そこで今回は、代表的な3つの資格をご紹介します。

 ◆マイクロソフト　オフィスス　ペシャリスト（ＭＯＳ）
 マイクロソフト社が実施しているエクセルやワードなどのソフト
 を使いこなす能力を有するかどうかを試すための資格です。
 試験科目は、Word、Excel、PowerPoint、Access、Outlookの
 各アプリケーションについて、Officeバージョンごととなってい
 ます。
 また、WordとExcelはスペシャリストレベル（一般的な作業内容）
 とエキスパートレベル（高度な専門的テクニックの内容）の2種類
 の科目があります。
 http://mos.odyssey-com.co.jp/index.html

 ◆日商PC検定試験
 日本商工会議所及び各地商工会議所が実施する、企業実務に携わ
 る人材を対象としたIT利活用技能の検定試験です。
 主に､文書作成･データ活用･プレゼン資料作成の3分野で構成され
 ていて､1級～Basic(基礎)の4等級が設けられています。 
 基本的に､文書作成とデータ活用の2分野で試験を行ないます。
 http://www.kentei.ne.jp/pc

 ◆コンピュータサービス技能評価試験(CS試験)
 国の定める法律、「職業能力開発促進法」で職業能力評価の専門
 機関として設立された職業能力開発協会が行う試験です。
 実務作業を想定した試験内容で、仕事で活用できる能力を評価す
 るため、即戦力の人材を育成、評価できます
 基本アプリケーション操作として「ワープロ部門」「表計算部門」
 アプリを複合して活用できる能力を評価する
 「オフィスドキュメント部門」等があります。
 http://www.javada.or.jp/index.html

 以上代表的な３つの資格についてご紹介しましたが、これ以外に
 もたくさんの種類があります。自分にとってどの資格が必要なの
 かきちんと見極める必要があります。
 パソコンを含め、資格等について何かご相談等ありましたら、
 「エールながさき」まで気軽にご相談ください。<(_ _)>

 ■ エールながさき通信について━━━・・・‥‥‥…………

 エールながさきでは、月に１回「YELLながさき通信」として、
 応募書類の書き方・公的な支援やサービスを受けるための窓口や
 申請方法、就業のためのワンポイント情報、セミナーや講習会、
 法律相談など、ひとり親家庭の方々が自立して生活していくため
 の情報を発信しています。

 最新号９号の特集は、労働契約について

 会社と労働者の雇用関係は、労働契約を結ぶことによって始まり
 ます。会社と契約を結ぶと、そこに記載された条件に同意したこ
 とになるので契約の内容はきちんと把握しておく必要があります。
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 労働者がトラブルなく安心して働くことができる職場環境を実現
 するために、自分の労働条件をきちんと確認し理解して働くこと
 はとても大切なことです。まずは、自分の労働条件を知ることか
 ら始めてみましょう。

 エールながさき通信は、ホームページにてご覧になることができ
 ます。是非ご覧ください<(_ _)>
 　http://www.yell-nagasaki.jp/yell_tuushin

 ■ 3月の予定　━━━━━━━━━━━━・・・‥‥‥…………

 ◎「YELLながさき定期法律相談」
  　4月20日（水）13:00～16:00
 　《事前予約受付中》
 　※遠方の方で来所相談が難しい方は、電話法律相談受付も
 　　行っております。まずはご相談ください<(_ _)>

 ■　編　集　後　記　━━━━━━━━━━・・・‥‥‥……… 

 ◆もう3月…
 　3月といえば、ひなまつり、ホワイトデー、春休み等色々ありま
 すが、なんといっても卒業ではないでしょうか
 自分の卒業式、子供の卒業式、孫の卒業式とどれも違うよさがあり
 ます。友達との別れのつらさや新しい学校や仕事への期待感などそ
 れぞれの立場で思い出があるのではと思います。
 桜のつぼみも膨らみだし、春の訪れも近そうです。

 年度末のあわただしいこの時期、体調管理に気を付けて乗り越えま
 しょう(^^)

 最後まで読んでいただいてありがとうございました。<(_ _)>

 _/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_//_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/

 ＠エールながさきのメールマガジン
 発　行　日：毎月2回発行（休刊：祝日、年末年始など）
 ※ご意見ご感想はこちらまで
 yell@nagasakishi-boshikai.jp

 ＠YELLながさき通信
 毎月、情報誌「YELLながさき通信」を発行しています。
 ご購読希望の方はご連絡ください。
 また、ホームページからも読む事が出来ます。
 http://www.yell-nagasaki.jp/yell_tuushin

 ＠フェイスブックページでも情報発信しています。
 あわせてご覧ください<(_ _)>
 https://www.facebook.com/yellnagasaki

 ＠応募書類作成支援
 エールながさきでは、職務経歴書の書き方からパソコンでの作成
 ・印刷までサポートしています。何か不安な事、分からない事が
 ありましたら、ぜひご相談ください。
 また、メールでの添削・アドバイス等もしております。

 ※今後、本メールマガジンが不要な方は、ご面倒ですが、
 下記アドレスまでメールを送信ください<(_ _)>
 yell@nagasakishi-boshikai.jp
 【件名】メルマガ配信解除
 【本文】①名前 ②フリガナ

 ///////////////////////////////////////////////////////////

 【発行元】
 ■      　 YELL（エール）ながさき　
 ■■　 　  長崎県ひとり親家庭等自立促進センター 
 ■■◆     〒852-8108　長崎県長崎市川口町長崎西洋館2階
 ■■■◆   TEL:095-813-0800 FAX:095-848-1112
 ■■■■■ MAIL:yell@nagasakishi-boshikai.jp
 ■■■■■ HP:http://www.yell-nagasaki.jp/

 ///////////////////////////////////////////////////////////

 ※本メールは「MSゴシック」などの等幅フォントで最適に表示さ
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 れます。

 _/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_//_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/

 - 3 / 3 -


